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Татарстан Республикасы Арча муниципаль районы  “Наласа гомуми үсеш бирү төрендәге “Балачак” 

балалар бакчасы муниципаль бюджет мәктәпкәчә белем бирү учреждениесе 

Гыйнвар, 2025 ел 

№ 3 

Чишмә башы 

Ата-аналар һәм балалар өчен кызыклы мәгълүматлар 

Яна 2025 елның хуҗасы-яшел төстәге Агач елан 

Елан бик акыллы, хҽйлҽкҽр һҽм зирҽк җан иясе. Кҿнчыгыш ҽкиятлҽрендҽ ул – кешелҽргҽ 

кыен чакта юл күрсҽтүче, авыр вакытта ярдҽм итүче. Ҿстҽвенҽ, елан кызыксынучан, сабыр, 

һҽрбер ситуациядҽн чыгу юлын таба белҽ. Чын тормышта елан кешелҽрне куркытырга да 

сҽлҽтле. Лҽкин ул тик торганнан гына һҿҗүм итми, башта кисҽтҽ. Еланнан зыян күрмҽс 

ҿчен, аның кисҽтүенҽ игътибарлы булырга гына кирҽк. Ел хуҗасы безгҽ карата миһербанлы 

булырга охшаган. Ул яшел тҿстҽ. Яшел тҿс – тынычлык тҿсе, гармония, яшҽү һҽм ҿмет 

тҿсе. Ҿстҽвенҽ, ул ҽле Агач елан. Агач – үсешкҽ омтылу, яшҽеш, озын гомер символы.                                                     

 Димҽк, 2025 ел тарихка тынычлык, үсешкҽ ирешү, гармонияле ел булып кереп калыр. 

Без моңа бик ҿметлҽнҽбез. 

Бу санда: 

- Яңа елның хуҗасы-яшел тҿстҽге Агач елан 

- 2025 ел - « Ватанны саклаучылар» елы 

- Бакчабызда искечә яңа ел 

- « Новогодняя феерия »  конкурсында  III урын 

-  « Кышлаучы кошлар »  безнең дусларыбыз  

-  Кошлар килгҽн җимлеккҽ 

- Шагыйрә Гөлчирә Нәҗметдинова белән очрашу 

кичҽсе 

Хуш килҽсең, Елан елы, 

Сине каршы алабыз. 

Барчагызга сҽламҽтлек, 

Бҽхет телҽп калабыз!                                                        

Яхшы хҽбҽр , вакыйгалар, 

Иллҽрдҽ булып торсын! 

Хҽвеф -хҽтҽр, бҽла- каза, 

Сездҽн еракта йҿрсен!                                                  

Котлы булсын, Яңа еллар, 

Эшлҽрегез уң булсын! 

Тик бҽхетле мизгеллҽрдҽн, 

Безнең гомерлҽр торсын!  

                                Флария Терегулова  
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2025 ел — «Ватанны саклаучылар» елы. 

 Тҽкъдим РФ Президенты Владимир Владимирович Путин инициативасы белҽн Кремльдҽ 

Дҽүлҽт Советы утырышында кабул ителде. «Килҽсе елда без Бҿек Җиңүнең 80 еллыгын билгелҽп 

үтҽчҽкбез. Шуңа бҽйле рҽвештҽ 2025 елны- «Ватанны саклаучылар елы» дип игълан итҽргҽ тҽкъдим 

итҽм! , – диде Владимир Владимирович Путин. Бүген безнең геройларыбыз һҽм махсус хҽрби опера-

циядҽ катнашучылар хҿрмҽтенҽ һҽм тҿрле тарихи чорларда Ватан ҿчен сугышкан, ҽтилҽребез, баба-

ларыбыз, нацизмны җимергҽн солдатларыбыз даны ҿчен кҿрҽшкҽн батырлыклары истҽлегенҽ.  

 Татарстан Рҽисе-Рҿстҽм Миңнеханов та 2025 елны - «Ватанны Саклаучы» елы дип игълан ит-

те. Бу хакта ул 2025 елга Дҽүлҽт Советына еллык юлламасында ҽйтте. «Үткҽнен белмҽгҽн халыкның 

килҽчҽге юк», – дип язган бҿек галимебез Шиһабетдин Мҽрҗани. Тарихи хҽтерне саклау – килҽчҽк 

буыннар алдындагы бурычыбыз. Бу безгҽ буыннар бҽйлҽнешен тирҽнтен тоярга, килҽчҽккҽ ышаныч 

белҽн карарга ярдҽм итҽ», – диде Рҿстҽм Миңнеханов. Татарстан Рҽисе 2025 елда Бҿек Ватан 

сугышында Җиңүнең 80 еллыгы билгелҽп үтелҽчҽген искҽртте. «Ул Җиңү – безнең тҿп горурлык. 

Бүген бездҽ булганнар белҽн фронтта һҽм тылда җиңү ҿчен кҿч куйган ветераннарга бурычлыбыз. 

Кызганыч, Бҿек Җиңүнең тере шаһитлҽре кҿннҽн-кҿн кими. Һҽр ветеранны кайгырту мҿһим. Муни-

ципаль берҽмлек башлыкларына, башкарма хакимият органнары җитҽкчелҽренҽ тиешле чараларга 

ҽзерлекне югары дҽрҽҗҽдҽ оештыруларын сорыйм», – дип мҿрҽҗҽгать итте Миңнеханов. 

 Яңа 2025 ел һҽр йортка иминлек, гаилҽлҽргҽ тынычлык, муллык һҽм бҽхет-шатлыклар алып 

килсен! Сезнең һҽрберегезгҽ рух ныклыгы, күңел кҿрлеге һҽм сҽламҽтлек телибез. 

  Ил-кҿннҽребез тыныч, имин, 2025 ел яңа уңышлар, яңа җиңүлҽр һҽм бҽхетлҽр елы      булсын!   

 

Билгеле булганча, Россия Федерациясе Президенты Владимир Путин 2025 елны Ватанны 

саклаучылар елы дип игълан итте. Безнең районда да шушы уңайдан күп чаралар планлаштыры-

ла. 26 гыйнварда районда шушы елны ачуга старт бирелҽчҽк. Бу кҿнне Арча шэһэреннэн тҿрле 

юнэлештэ гуманитар ярдэм тҿялгэн машиналар колоннасы юлга кузгала. 

Бакчабызда ҽлеге гуманитар колоннаны формалаштыруда катнашу максатыннан акция игълан 

ителде. Ҽти-ҽнилҽр һҽм бакча хезмҽткҽрлҽре тарафыннан егетлҽр ҿчен шоколад конфетлар, 

чҽй,кофе, тиз ҽзерлҽнҽ торган боткалар җыелды.  
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Бакчабызда искечҽ Яңа елны бҽйрҽм иттек. Гадҽт буенча, аны 13 гыйнвардан 14 енҽ каршы иске 

стиль буенча билгелилҽр. Үз тарихында ел исҽбен алыштырган һҽр илдҽ искечҽ Яңа ел – рҽсми 

булмаган күңелле бҽйрҽмнҽрнең берсе. Бүген балалар шундый матур, шундый гаҗҽеп, шатлык-

лы, кҿлкеле җҽнлеклҽргҽ, матур кар бҿртеклҽренҽ ҽверелделҽр, шигырьлҽр сҿйлҽделҽр, бие-

делҽр. Мавыктыргыч уеннар балаларны сихри дҿньяда йҿзҽргҽ, кунак булып килгҽн Убырлы 

карчык белҽн кҿлкеле могҗизалар иленҽ сҽяхҽт кылдырды. Бҽйрҽм «Иске ел» ны озату күрене-

ше белҽн үрелеп барды. 

13 гыйнвар кҿнне «Арча» үзҽк стадионында 

«Чыршы ябылышы» чарасы һҽм Яңа ел 

бизҽлеше буенча бүлҽклҽү тантанасы булып 

узды. 

Наласа балалар бакчасы территорияне Яңа 

елга бизҽү буенча уздырылган «Новогодняя 

феерия» конкурсында катнашып,                           

III дҽрҽҗҽдҽге дипломга лаек булды. Ҽлеге 

эштҽ актив катнашкан бакча хезмҽткҽрлҽренҽ, 

тҽрбиячелҽргҽ, ҽти-ҽнилҽргҽ зур рҽхмҽтебезне 

белдерҽбез. Бердҽмлектҽ - кҿч!!! 

« Новогодняя феерия »  конкурсында                                                   

III урын 
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“Кышлаучы кошлар-безнен дусларыбыз” 

 Җир шарында 9600 тҿрле кош яши. Татарстанда 200 тҿрдҽн, кыш айларында 40 лап тҿр кош 

очратырга була. Кошлар һавада очарга җайлашканнар. Шуңа күрҽ алар кеше аягы басмаган урыннарда 

да яшилҽр. Бер илдҽн икенче илгҽ, таулар, урманнар һҽм диңгезлҽр аша күчеп китү кошлар ҿчен авыр 

түгел. Кошлар бик тиз очалар. Кызганычка каршы җир йҿзеннҽн кошларның 94 тҿре бҿтенлҽй юкка 

чыкты, ҽ тагын 187 тҿре Кызыл китапка кертелгҽн. Кошларның күбесе кыш кҿне салкыннар 

башлангач, ачлыктан һҽлак булалар. Кыш кҿне кошлар кешелҽр ярдҽменҽ мохтаҗ, лҽкин бу эшне дҽ 

бик белеп кенҽ башкарырга кирҽк. Ҽгҽр кошларга дҿрес азык бирмҽсҽк, без аларга зыян гына 

китерҽбез. Бу турыда ―Кошлар дҿньясы‖ китабыннан укыгач, без уйга калдык, ҽ безнең авыл тирҽсендҽ 

нинди кошлар яши соң? Ҽгҽр кош ач булса, ул телҽсҽ нинди җимлектҽн, телҽсҽ нинди азык ашый 

микҽн? Карга, күгҽрчен, кызылтүш,песнҽк , тукран, чыпчык чукыр, үрмҽлҽч, милҽш чыпчыгы.                

Бу кошлар - кышлаучы кошлар. Шул кошлардан карга, күгҽрчен, кызылтүш,песнҽк , тукран, чыпчык, 

милҽш чыпчыгын безнең авыл тирҽсендҽ дҽ очратырга була. Кошлар авыр вакытны үткҽрү ҿчен 

тҿркемнҽргҽ җыелалар. Берсе азык тапса,барысына да хҽбҽр итҽ. Башкалар ашаганда яки ял иткҽндҽ 

берсе сакта тора. Бергҽ булганда зуррак ерткычлардан котылу җиңелрҽк икҽн. Кошларга суык 

куркынычмы,ҽллҽ ачлыкмы?. Ҽгҽр кошлар тук булса, алар салкыннарга бирешмилҽр икҽн. Кошларга 

телҽсҽ нинди азык бирергҽ дҽ ярамый икҽн. Туңмайны агач ботагына элеп тҽ куеп була, лҽкин тозлы 

май ярамый. Ак ипине киптереп, ваклап бирергҽ кирҽк. Туңган зур кисҽклҽрне алар чукый алмыйлар. 

Кара арыш ипие кошларга зыянлы. Шулай ук кошларга борчак, перловка ярамый. Ашказанында 

бүртеп алар кошларны үлемгҽ китерҽлҽр. Ярмалардан алар геркулес, тары ярмасын яраталар. Шулай ук 

милҽш җимеше, каен, нарат, чыршы, карагай, зирек орлыкларн да телҽп ашыйлар. Без кошларга азык 

тупланмасы ҽзерлҽү ҿчен башта аларның нҽрсҽлҽр ашаганнарын белдек. 

Карабүрек- кҿнбагыш, кабак, карбыз орлыклары белҽн туклана 

Песнҽк- агач һҽм куак каерыларындагы бҿҗҽклҽр белҽн туклана, җимлеккҽ дҽ бик рҽхҽтлҽнеп очып 

килҽ. 

Чыпчык -ярма, тҿрле орлыклар, ипи валчыкларын яратып ашый. 

Милҽш чыпчыгы- Милҽш һҽм балан җимешлҽре белҽн туклана. 

Ала карга- Яшелчҽ кабыклары һҽм телҽсҽ нинди азык калдыклары белҽн туклана. 

Песнҽклҽр – бик хҽрҽкҽтчҽн кошлар. Алар бер агач ботагыннан икенчесенҽ сикереп уйныйлар, 

башаркан торырга яраталар, ботакта атыналар, хҽтта иң нечкҽсендҽ дҽ асылынып кала алалар. Бу 

очракта аларга озын һҽм очлы тырнаклары ярдҽмгҽ килҽ. 

Безнең якларда бигрҽк тҽ  тукраннар очрый. Тукран –урманнарыбызның гүзҽллеге ул. Тукран – тырыш, 

хезмҽт сҿючҽн кош. Алар агачлардан тҿрле корткыч бҿҗҽклҽрне чүплилҽр. Шулай итеп, агачларга 

гомер ҿстилҽр. 

Карабүреклҽр – бик чибҽр кошлар. Аларның түше ут янып тора. Карабүреклҽр 7-10 лап булып 

тҿркемлҽнҽлҽр. Салкын никадҽрле кҿчле булса, кошлар тҿркеме дҽ шуның хҽтле тыныч утыра, аз 

хҽрҽкҽтлҽнҽ. Караңгы тҿшҽ башлауга алар агач-куаклар астына качалар һҽм шунда тҿн үткҽрҽлҽр. 
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Саескан – бик шома, хҽрҽкҽтчҽн, кайгыртучан кош. Шуңа күрҽ кышкы салкыннарда алар кешелҽр яши 

торган җирлҽргҽ якынлашалар, тҽрҽзҽ артларында йҿреп, ―кунак килҽсен‖ хҽбҽр итҽлҽр. 

Кышын кошларга бик кыен. Кыска кҿннҽрдҽ, азык табып, тамакларын туйдырырга да ҿлгермилҽр, инде 

кич килеп җитҽ. Бозлавык вакытларда аларга агач кҽүсҽсе буйлап ризык эзлҽве тагын да кыенлаша. 

Шулай итеп, бик суык кҿннҽрдҽ күп кенҽ кошлар катып үлҽлҽр. Мҽсҽлҽн, мондый чакларда 10 

песнҽктҽн бары 1 генҽ песнҽк исҽн кала икҽн. Менҽ шуңа күрҽ без кошларга кышын ярдҽм итҽргҽ 

тиешбез.                                                                                                                                                                 

 Һҽр елны балалар кошларга җимлеклҽр ҽзерли. Бу атнада да ҽти-ҽнилҽр ярдҽме белҽн җимлеклҽр 

ясап, аларны бакча һҽм ҿйлҽре янындагы агачларга элеп куйдылар. Балалар бакчасыннан ук балалар 

кышлаучы кошларны танырга, аларның тормышы белҽн кызыксынарга ҿйрҽнҽлҽр Аларга ярдҽм итҽргҽ, 

табигатькҽ карата мҽрхҽмҽтле булырга кечкенҽдҽн ҿйрҽтү мҿһим.  

Песнәк 

Бакчадагы җимлегемә, 

Килеп кунды бер песнәк. 

Аны күргәч алып чыктым, 

Ашарына мин икмәк. 

Ә песнәгем бик шатланды, 

Канатын кага-кага. 

Тик сөенеп туя алмады, 

Килде берничә карга. 

Песнәк карышып тормады, 

Очып китте еракка. 

Ә мин яңадан бер җимлек, 

Элеп куйдым шул якка. 

Көн саен мин ярма салам, 

Кошлар җим чүпли иртән. 

Ә мин алар тавышында, 

Гүя рәхмәт ишетәм. 

                                                      Зилә Гыйльманова 



 6 

Шигырь бит ул һәрбер юлы белән 

Күп нәрсәне сөйли, аңлата… 

(Гҿлчирҽ Нҽҗметдинова) 

18 нче гыйнвар кҿнне Наласа авыл китапханҽсендҽ Татарстан язучылар берлеге ҽгъзасы, 

авылдашыбыз, балалар шагыйрҽсе Гҿлчирҽ Нҽҗметдинова белҽн очрашу кичҽсе узды.                  

Кичҽдҽ ―Балачак‖ балалар бакчасына йҿрүче балалар, башлангыч сыйныф укучылары, тҽрбиячелҽр, 

укытучылар, мҽдҽният хезмҽткҽрлҽре Гҿлчирҽ Нҽҗметдинова иҗат иткҽн ―Кар ҿстендҽ кызыл алма‖ 

дип аталган яңа шигырьлҽр җыентыгыннан шигырьлҽр укыдылар. Иң нҽни китап укучыларыбыз 

башкаруында без шагыйрҽнең саннар, җилҽк-җимешлҽр турындагы  шаян шигырьлҽрен тыңладык.  

Шигърият бҽйрҽме, бер сулышта, бик  күңелле узды. Чара ахырында Гҿлчирҽ Нҽҗметдинова барлык 

катнашучыларга да зур рҽхмҽтлҽрен белдерде. 

                                                                                                                  Китапханҽче Гҿлчҽчҽк Сабирҗанова 

Мин бик тҽ кҽнфит яратам! 

Гел кҽнфит ашар идем... 

Хҽлемнҽн килсҽ, кҽнфиттҽн 

Зур таулар ясар идем... 

 

Гҿлчирҽ Нҽҗметдинованың "Кҽнфит тавы" 

шигыренҽ кул эше. 

Сабирҗанов Хҽмзҽ ("Кояшкай" тҿркеме) 

Газетаны оештыручы һәм баш мөхәррир: Шагиева А.К., Галиуллина А.Ф.                                                                                         

Редколлегия әгъзалары: Хөсәенова Р.Н., Гафурова Р.А., Гафурова Э.Р.                                                                                                    

Адрес: 422018   ТР, Арча районы, Наласа авылы, Үзәк урам, 76 йорт 

Шагыйрҽ Гҿлчирҽ Нҽҗметдинова белҽн очрашу кичҽсе 


